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Inklusion an der Universitat zu Kéln und
dem Department Heilpaddagogik und Rehabilitation

vielfalt.uni-koeln.de/inklusion

Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention
Positionspapier Inklusion des DHR (2012-2014)
Aktionsplan Inklusion der UzK (2020-2024)

MalRnahmen in verschiedenen Handlungsfeldern:

O Strategie und Struktur,

O Personal,

O Forschung,

O Beratung und Service,

O Studium und Lehre,

O Gebaude und Campus und

O Kommunikation und IT
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https://vielfalt.uni-koeln.de/inklusion
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Wegweiser des Servicezentrum Inklusion (SZI)

inklusion.uni-koeln.de/wegweiser

Hinweise fur Studierende

Studierende mit Behinderung finden an der Universitat konkrete Unterstitzung im Kontext von Sinneseinschrankungen,
Neurodivergenz, kirperlich-motorischen Einschrankungen, chronischen oder psychischen Erkrankungen, AD(H)S, LRS,
Dyskalkulie, Autismus-Spektrum, Angsten, Lern- und Konzentrationsschwierigkeiten.

Auch Studieninteressierte, Promotionsinteressierte und Graduierte sowie Hochschullehrende finden auf dieser Webseite

Die Universitat zu KdIn bekennt sich zu Inklusion und Diversitat. Im Rahmen des Aktionsplans Inklusion (link) und der relevante Informationen.
Richtlinie Antidiskriminierung (link) wurden konkrete MalRnahmen beschlossen und teilweise bereits realisiert. Eine stetige
Verbesserung der Situation flr alle Beteiligten und der Abbau von Barrieren ist die Grundlage des Aktionsplans Inklusion. Orientierung im Studium -~
lhre ersten Anlaufstellen sind: Austausch mit Kommiliton*innen, Peerberatung und Peer-Culture ~
. .. Nachteilsausgleich ~
Servicezentrum Beauftragte fur Referat S.o.S.
Inklusion Stuqlerende mit Beim autonomen Referat Lehrveranstaltungen, KLIPS ~
Verschiedene Beratungs- und Behinderung oder "Studieren ohne Schranken"
Serviceangebote rund um das chronischer Erkranku ng finden Sie andere Studierende Hilfsmittel, Services und sonstige Unterstltzung -
Studium mit Behinderung, vertreten lhre Interessen an der mit ahnlichen Erfahrungen, die
chronischer oder psychischer Universitat zu Kéln und sind sich ebenfalls fur Ihre Interessen Stress, Prokrastination, Belastung, Prifungsangst -~
Erkrankung Anlaufstelle fiir Beschwerden einsetzen .
und in Fallen von Diskriminierung Lernen, Zeit- und Selbstmanagement -
Barrierefreiheit -~
Antidiskriminierung -~
Rechtliche Fragen und Sozialberatung -
Studienfinanzierung ~
Auslandsstudium -~
Hilfreiche weiterfuhrende Links ~
®
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https://inklusion.uni-koeln.de/wegweiser

Newsletter des Servicezentrum Inklusion (SZI)

inklusion.uni-koeln.de/szi/newsletter

e Newsletter fur Studierende mit Behinderung, im
neurodivergenten Spektrum, mit chronischer
oder psychischer Erkrankung und alle
Interessierten

e monatlich, aktuelle Ausgabe 04/2024

e Inhalte:
O aktuelle Themen und Meldungen (intern)
O laufende und abgeschlossene Projekte
O Gruppen- und Austauschangebote
O relevante Themen und Tipps zur Semesterphase
O Events und Veranstaltungen (intern und extern)
O Karriereprogramme (u.a. Stellenausschreibungen)

O uvm.

Grafik: Servicezentrum Inklusion
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https://inklusion.uni-koeln.de/szi/newsletter/index_ger.html

emPower — Infoportal zu Studium, Stress, Psyche & Co.

empower.uni-koein.de

e Fokus: Stress, Angste und psychische
Belastung im Studium

O Aufklarung zu psychologischen Themen im
Studium

O Informationen zu Beratung, Unterstitzungs-
moglichkeiten, Nachteilsausgleichen an der
Universitat zu Kéln

e Stupid me?!

O Tipps zum Umgang mit Belastungen,
Ressourcenarbeit, Entwicklung konstruktiver
Bewaltigungsmechanismen

HEILPADAGOGIK UND REHABILITATION
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Ratgeber ,Mental Health” fir Studierende
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MENTAL HEALTH

RATGEBER DIE&EEZEIT 2024
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https://issuu.com/zeitmagazine/docs/heft-pdf_ratgeber_mental_health?fr=xIAEoAT3_NTU1
https://issuu.com/zeitmagazine/docs/heft-pdf_ratgeber_mental_health?fr=xIAEoAT3_NTU1

Gesunde Uni Kéln — Studentisches %
Gesundheitsmanagement

gesunde.uni-koeln.de/sgm

Herzlich willkommen auf dem Gesundheitsportal fur Studierende

Finde, was du brauchst.
Angebotswegweiser

Bring dich ein.
Mitgestaltung

Gesunde Uni KoIn jetzt auch auf
Instagram!
Instagram: gesundeunikoeln

Ruckblick auf unsere Campus-Aktionen
Gesunde Uni KéIn on
Campus

Teile dich mit.
Gesund studieren-Befragung

GESUNDE ,°
UNI KOLN

fur Studierende

Angebotswegweiser

wir schaffen Orientierung.

Krisenintervention -
Stresshewiltizung -
Suchtpravention und -beratung -

Physische Gesundheit

Bawsgung und Sport -
Emahrungsberatung -
Hausarztliche Yersorgung -

studienzlitag

Studigren mit Kind -
Studieren mit Baeintréchtigung ader Erkrankung -
Prifungsbawiltigung -
Anregungen und Beschwerden -
RAassismuskritische Beratung -
Community
Gruppenangebote -
Machhaltigkeit -

18.04.2024
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https://gesunde.uni-koeln.de/sgm/content/index_ger.html

Allgemeine Informationen zum Studium Deutsches Studierendenwerk

e Empfehlung: ,Studium und Behinderung. Informationen fur
Studieninteressierte und Studierende mit Behinderungen und
chronischen Krankheiten” vom Deutschen Studierendenwerk
(DSW) (2013)

O Themen: Organisation des Studienalltags, Nachteilsausgleiche im Studium STU D I U M
und in PrGfungen, Finanzierung des Lebensunterhalts, Finanzierung U N D

behinderungsbedingter Bedarfe, Pflege und Assistenz uvm.
BEHINDERUNG

O Kostenlos downloaden unter:
www.studierendenwerke.de/themen/studieren-mit-
behinderung/handbuch-studium-und-behinderung

nnnnnnnnnn
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https://www.studierendenwerke.de/themen/studieren-mit-behinderung/handbuch-studium-und-behinderung
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Servicezentrum Inklusion (SZI)

inklusion.uni-koeln.de

Gruppen-
treffen, Barrierefreie
e Beratung, Information, Services AUStaESih_ re
zum Studium mit einer - V?/Z?ESF?OE; Arbeitsplatze
Behinderung oder chronischen Nachteils-
oder psychischen Erkrankung ausgleich
e Kontakt: Klausur-
organisation
inklusion@verw.uni-koeln.de :
Inklusions- Assistenzstelle
psychologische- beratung

beratung@verw.uni-koeln.de

assistenz@verw.uni-koeln.de

Arbeits- und

literatur@verw.uni-koeln.de

Psychologische Ruheraume
Beratung Literatur-
umsetzung
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mailto:inklusion@verw.uni-koeln.de
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SoS-Referat — Studieren ohne Schranken

sos-referat.uni-koeln.de

e Autonomes Referat des Allgemeinen
Studierendenausschusses (ASTIA universitic zu ke Bl | )

e |nteressenvertretung, hochschulpolitisches
Engagement, gegenseitige Unterstltzung

e monatliche Austausch- und
Organisationstreffen (am letzten Donnerstag im
Monat, 16 Uhr, hybrid)

e Kontakt: studieren-ohne-schranken@uni-
koeln.de
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mailto:studieren-ohne-schranken@uni.koeln.de
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Beauftragte flr Studierende mit Behinderung und
chronischer Erkrankung

inklusion.uni-koeln.de/beauftragte_fuer_studierende_mit_behinderung_oder_

chronischer_erkrankung/

e Inklusionsbeauftragte der Universitat zu Koéln e Inklusionsbeauftragte der
Humanwissenschaftliche Fakultat

Prof. Dr. Thomas Hennemann
Prof.in Dr. Pamela Perniss (Stellvertretung)
Kontakt: beauftragte-inklusion@uni-koeln.de

Prof.in Dr. Jutta Stahl
Kontakt: jutta.stahl@uni-koeln.de

“ UNIVERSITAT h. A
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mailto:beauftragte-inklusion@uni-koeln.de
inklusion.uni-koeln.de/beauftragte_fuer_studierende_mit_behinderung_oder_chronischer_erkrankung/
mailto:jutta.stahl@uni-koeln.de

Inklusiver PeerSupport am DHR

dhr-studium.uni-koeln.de/inklusiver-peersupport-am-dhr

 |nklusionstutorin zur Unterstltzung fur Studierende mit Behinderung, chronischer und/oder psychischer
Erkrankung und Neurodivergenz

e Peer-Beratung

e Sprechstunde (Vorlesungszeit): donnerstags von 11 bis 12 Uhr nach vorheriger Anmeldung (Préasenz,
Zoom oder telefonisch)

e Kontakt: finja.boessow@uni-koeln.de

> A . ]
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dhr-studium.uni-koeln.de/inklusiver-peersupport-am-dhr
mailto:finja.boessow@uni-koeln.de

Weitere Angebote zur Selbsthilfe

Nightline KéIn — studentisches Zuhér- und Informationstelefon
www.nightline-koeln.de

O Wahrend der Vorlesungszeit: Mo., Di. und Fr. von 21:00 bis 00:00 Uhr

O Kostenfreie Rufnummer: 0800 / 470 3500
O Kélner Rufnummer; 0221/ 470 3500

e _L/c?
Sag ich’'s’
Sag ich’s — Selbsttest zur Preisgabe einer (chronischen) Erkrankung .
sag-ichs.de ﬁp;gﬂ'“h
im Job
Normaler als du denkst. Psyche verstehen — Probleme erkennen —
Anlaufstellen finden NORMALER
normaleralsdudenkst.de ALS DU DENKST

& ) 18.04.2024
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http://www.nightline-koeln.de/
sag-ichs.de
normaleralsdudenkst.de

Weitere externe Beratungsangebote

e Koélner Studierendenwerk (KStW) | www.kstw.de/beratung

e rk@ KOLNER
STUDIERENDEN
O Psychologische Beratung LU WERK

O Sozialberatung

O Lernberatung
» Konfessionslbergreifende Angebote der Hochschulgemeinden m

e Beratung und Seelsorge der evangelischen Hochschulgemeinde (esqg) | esgkoeln.de

e Soziale, Psychologische Beratung und Coaching der katholischen Hochschulgemeinde (KHG) |
khgkoeln.de (A

\I\&j KATHOLISCHE

HOCHSCHUL
GEMEINDE

e kombabb - Kompetenzzentrum NRW | kombabb.de

O Persdnliche Beratung fur Studieninteressierte und Studierende zu: Studienorientierung,
Studienassistenz, Hilfsmittel, Nachteilsausgleich uvm. mbabb

kompetenzzentrum nrw

18.04.2024 18
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Erstattung des Beitrags flr das Semesterticket

www.asta.uni-koeln.de/?tab=angebote-tt-haertefallauschuss#angebote

Hartefallausschuss des AST 1 Universitit zu Koln [ |

Kontakt: asta-haertefallausschuss@uni-koeln.de

Entscheidung Uber Antrage auf Ruckerstattung des Beitrags fur das Semesterticket nach der
Hartefallordnung der Studierendenschaft der Universitat zu Kéln

Grunde fur eine Ruckerstattung:
O finanzielle Unzumutbarkeit
O Unzumutbarkeit der Nutzung
O Auslandsaufenthalt
O Schwerbehinderung (Schwerbehindertenausweis mit Beiblatt und Merkzeichen)

O Exmatrikulation

e Vo
(AN UNIVERSITAT G‘ 18.04.2024
%ﬁ &h : g J ZU KOLN DEPAR NT ' '
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https://www.asta.uni-koeln.de/?tab=angebote-tt-haertefallauschuss#angebote
mailto:asta-haertefallausschuss@uni-koeln.de

(Raumliche) Barrierefreiheit — Barrieren melden?

inklusion.uni-koeln.de/tipps _informationen/barrierefreiheit

e Testphase des interaktiven Lageplans mit dem Schwerpunkt Barrierefreiheit (CampusGIS2)

o AST 1A Lniversitit zu Kain Il — Barrierefreiheitsmelder

https://docs.google.com/forms/d/e/IF AlpQLScN6I2rLbXAcdbK7-nHgF-YaYVvUYNOVK87sPbl-
NVpagZFQhmw/viewform

e oder Barrieren melden unter:

inklusion@verw.uni-koeln.de

philfak-peersupport-inklusiv@uni-koeln.de B F i iy ick bielne

- : Barriere!
finja.boessow@uni-koeln.de : it

Py Grafik: Studieren-ohne-Schranken
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https://inklusion.uni-koeln.de/tipps__%20informationen/barrierefreiheit/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScN6I2rLbXAcd5K7-nHgF-YqYvUYNOVK87sPbl-NVpgZFQhmw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScN6I2rLbXAcd5K7-nHgF-YqYvUYNOVK87sPbl-NVpgZFQhmw/viewform
mailto:inklusion@verw.uni-koeln.de
mailto:philfak-peersupport-inklusiv@uni-koeln.de
mailto:Finja.boessow@uni-koeln.de

Diskriminierungserfahrungen?

e Antidiskriminierungsrichtlinie der Universitat zu Kéln (2022)

e Beratungs- und Beschwerdestellen der Universitat zu Koéln:

vielfalt.uni-koeln.de/antidiskriminierung/richtlinie-antidiskriminierung/beratungs-und-anlaufstellen

e Vielfalt, Antidiskriminierung, Chancengerechtigkeit

e Ubersicht von Anlaufstellen und Informationen zur Verfahrensweise

9@
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https://vielfalt.uni-koeln.de/antidiskriminierung/richtlinie-antidiskriminierung/beratungs-und-anlaufstellen
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Vielen Dank fur eure Aufmerksamkeit!
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